Ecografia reproductiva: Precocidad diagnodstica en
nuestros establecimientos ganaderos.
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La ultrasonografia es un método diagnostico de aplicacion a campo, rapido y
eficiente. La informacion que brinda su uso en ginecologia bovina resulta ser una
herramienta util para la toma de decisiones de manejo en los rodeos tanto lecheros como
de carne coniribuyendo a mejorar la eficiencia de los establecimientos.

La ultrasonografia o ecografia representa un avance revolucionario en el
conocimiento de la fisiologia de la reproduccion animal. Desde su aplicacion en el campo
cientifico, cuantiosa informacion clarificoé gran parte de los eventos reproductivos de los
bovinos. El desarrollo de la gestacion, como asi también la compleja actividad ovarica
bovina, fueron desentrafiados por esta nueva técnica, aportando conocimientos que hoy
son las bases del desarrollo de estrategias reproductivas. Su adopcion por parte de los
veterinarios es cada dia mayor, si bien sigue existiendo la polémica sobre la aplicacion de
esta técnica en la rutina reproductiva de los tambos comerciales y establecimientos de
cria, desafio a enfrentar en el futuro inmediato.

Ecografos v transductores

Inicialmente los equipos de ultrasonido o comunmente llamados ecografos, eran
excesivamente caros y poco o nada transportables, hechos que limitaban su
incorporacion. Hoy se cuenta con equipos totalmente portatiles y de excelente calidad de
imagen, promoviendo su uso en cualquier circunstancia de campo. Los hay portatiles
estaticos que deben colocarse en una mesa o carro, por lo general a 1 o 2 metros de
distancia del animal a explorar v contar con suministro de corriente eléctrica. Existen
equipos totalmente portables, pesan 1 a 3 Kg. se cuelgan del cuerpo, funcionan a bateria y
poseen una buena calidad de imagen, marcando una tendencia futura hacia equipos
funcionalmente dinamicos.

Todos los ecografos son de tiempo real, cuentan con una sonda o transductor,
(emite y recibe las ondas de sonido de alta frecuencia) y una consola en la que se observa
la imagen en escala de grises. Las ondas de sonido son generadas por el estimulo
eléctrico de cristales especiales llamados piezocléctricos que se encuentran en el
transductor. Seglin su disposicion encontraremos transductores lineales o sectoriales. Si
bien se aconseja el uso de transductores lineales para reproduccion bovina, dependera
mas del operador y su comodidad que de una disposicion de la imagen ecografica. La
resolucion de la imagen y la profundidad de escaneo dependen de la frecuencia de los
transductores. A mayor frecuencia, mayor definiciéon pero menor penetracion. En la
practica diaria, para la exploracion de los organos genitales de la vaca se utilizan



transductores con frecuencias de 5 Mhz. Para una evaluacién mas minuciosa de la
actividad ovarica o para la puncién y aspiracion folicular pueden utilizarse frecuencias
mayores como 7,5 o 10 Mhz.

Modo de exploracion

Los examenes reproductivos por via transrectal se realizan con el animal en
estacion, con el método de sujecion con que se cuente en el establecimiento y dependera
también del tipo de ecografo a utilizar. La maniobra de exploracion es semejante a la
utilizada en la palpacion rectal. Algunos autores aconsejan vaciar la ampolla rectal, hecho
que no siempre s necesario.

La exploracion rutinaria involucra la visualizacion del Utero en su totalidad. Se
pueden obtener imagenes transversales y longitudinales de ambos cuernos evaluando la
pared y el contenido. Diferentes estados patologicos como metritis, pidometras,
hidrosalpinx, etc. pueden ser detectados precozmente y, de este modo, determinar un
tratamiento terapéutico o una decision de manejo.

En ¢l examen ginecologico, los ovarios son examinados para determinar la
presencia de estructuras funcionales (fisiologicas o patolégicas) que ayuden a un
diagnostico de situacion. Algunas de estas estructuras son a menudo dificil de palpar
correspondiéndose con fallas diagnosticas que se traducen en tratamientos, generalmente
hormonales, erroneos; encontrandose en el orden del 25-30%, hecho acentuado cuando se
trata de estructuras quisticas ya sean foliculares o luteinicas. Solo ¢l 43% de los quistes
luteinicos son correctamente diagnosticados por palpacion, siendo 87% la precision
diagnostica con el uso de la ecografia. En cuanto a la determinacion de los quistes
foliculares la eficiencia diagndstica se encuentra en el 65% por palpacion v 82% por
ultrasonografia. Estas diferencias hacen que la ecografia sea el método indicado para
diagnosticar estas alteraciones que influyen negativamente en la eficiencia reproductiva.

Diagndstico de gestacion

La deteccion precoz de la gestacion en los rodeos lecheros es la practica mas
utilizada de la ultrasonografia reproductiva. Es asi que a partir de los 25 — 28 dias post-
inseminacion es posible detectar ¢l saco gestacional con alta precision (95%) y con
minimo riesgo de pérdida debido a la escasa o nula manipulacion del aparato genital.
Identificadas las hembras prefiadas puede planearse la estrategia nutricional, sanitaria o
de manejo pertinente. Las hembras detectadas precozmente como vacias normales
(abiertas) pueden ingresar en protocolos de sincronizacion mejorando la eficiencia
reproductiva. Transformandose en la herramienta de eleccion en sistemas de IATF.

Pudiendo detectar la gestacion ain en forma mas precoz (20 dias post
inseminacion) esta carece de sentido practico ya que entre los 20 y 56 dias post-
inseminacion el porcentaje de pérdida de gestacion en el ganado lechero oscila entre el 6
y 14%. Por lo tanto, de rutina, todas las hembras diagnosticadas prefiadas por
ultrasonografia alrededor de los 25 dias post-inseminacion deben ser exploradas
nuevamente a los 60 dias, momento en el cual disminuye la tasa de pérdida.

La velocidad de examen de la ultrasonografia frente a la palpacion rectal en el
diagnostico de gestacion aumenta cuanto mas pequeia es la gestacion. Vale aclarar que



este es un tema de polémica generalmente con veterinarios palpadores experimentados,
pero se debe tener en cuenta que la exploracion genital no es un juego de carreras sino
una maniobra tendiente a garantizar un diagndstico certero.

Determinacion del sexo fetal (sexado)

La ecografia es el Gnico método diagnostico de tiempo real que existe para la
determinacion del sexo fetal. La técnica precoz se basa en la localizacion del tubérculo
genital a partir de los 58 dias (= 2), érgano que dara origen al pene o al clitoris. Puede
determinarse, pero en forma mas tardia, por la observacion de los sacos escrotales o de la
glandula mamaria en la hembra. La informacion brindada, junto con maniobras de
manejo o decisiones comerciales, pueden justificar el costo del examen. De este modo, en
rodeos lecheros, vacas gestando hembras pueden ser retenidas y definir la venta de
aquellas que se encuentran gestando un macho. Asimismo la determinacion de un precio
diferencial segiin el sexo de la gestacion puede ser una estrategia a seguir.

Puncion ovarica y aspiracion folicular

Esta es una técnica actualmente vinculada a establecimientos de elite o centros de
alta genética donde, biotecnologias de punta como la fertilizaciéon in Vitro son realizadas.
Se basa en la obtencion de ovocitos por puncion y aspiracion ecoguiada de foliculos
ovaricos. Se realiza tanto en vacas adultas como también en animales jovenes.

Conclusion

La ultrasonografia reproductiva, es solo una herramienta dentro de un esquema de
mangejo racional, donde ¢l objetivo es la mejora de la eficiencia reproductiva. Asi, junto a
la nutricion, contribuiran a maximizar la producciéon vy de esta forma promover una
evolucion rentable de la empresa ganadera.



